CANGINE SCOLAIRE SE-DENIS D'OLERON . I-A BREE LES BAINS
MENYS DE I-A SEMAINE

F : Frais. § : Surgeleé, C : Couserve/épicerie,

Produyits l-abellisés - Prodyibs BIO - Preduilis d' Oleron (ef BIO pour la plitparts)

l-es plabs proposés sonlt fabriqués et cuils sur place par les cuisinieres, d parbir
g’y waximuw de produibs brubs.

Semaine du 19 au 23 septembre 2022

... sous réserve des approvisionnements ... MaJ: 14/09/22

LUNDI

Pastéque F

Cuisses de dinde rotie F

Petits Pois C

Comté F

Poires cuites au Caramel F
MARDI
Lentilles en salade FC
Tomates Farcies FS
Fromage Blanc F
Raisins F

MERCREDI

Menu selon effectifs (inscription la veille aupres du CLSH)

F
Pizza Végétarienne : FS
, Courgettes et Poivrons
Flan au Lait bio

VENDREDI

Asperges en Salade
Merlu Mayonnaise
Pommes de Terre
St-Nectaire
Pommes

o O

Petit + : Une paniére de fruits frais est proposée aux enfants 3 chaque fois que le menu n'en comporte pas.




