CANTGINE SCOLAIRE SE-DENIS D'OLEROY . A BREE LES BAIUS
MENUS DE A SEMAINE

F : Freis, § : Surgelé, C : Couserve/épicerie,
Produibs labellisés - Produits BIO -

l.es plabs proposés sonb Labriqués el cuils sur pldee par les cuisivieres, d parbie
d'um waximuwm de preduits brubs.

Semaine du 12 au 16 décembre 2022

.. sous réserve des approvisionnements ... MaJ:2/12/22

LUNDI

Feuilleté au Fromage
Blanquette de lapin
Carottes

Poires

MARDI

Betteraves rouges crues

Pilaf de Quinoa :

patates douces, petits pois,oignons, césame et paprika
Liegeois Maison

MERCREDI

Menu selon effectifs (inscription la veille auprés du CLSH)

JEUDI : Menu du Pere Noél

VENDREDI

Salade verte a I'Emmental
Merlu Mayonnaise

Pommes de terre

Compote Pommes/Pruncaux



CANGINE SCOLAILRE SE-DENIS D'OLEROY . I.-A BREE LES BAINS
MENUS DE A SEMAINE

F : Frais, § : Surgele, C : Conserve/épicerie,
Produits labellisés - Produibs BIO - 1

s pleabs proposes sont Labriqués et cuils sur pldcee par les cuisivieres, d parbir
d'um waxiwyw de preoduibs bryts.

Semaine du 5 au 9 décembre 2022
... sous réserve des approvisionnements ... MaJ: 2/12/22

LUNDI

Potage de légumes de saison F BIO
Hachis parmentier gratiné

aux patates douces S HVE F BIO

Pommes F BIO
MARDI
Salade verte au Cantal r
Chou farci FS

Tourteau Fromager ou autre pitisserie ... F

MERCREDI

Menu selon effectifs (inscription la veille auprés du CLSH)

JEUDI

Carottes ripées et céléri rémoulade F BIO

Filets de poisson F MSC

Riz C BIO

Fromage blanc

sur lit de confiture de fruits rouges FBIOC
VENDREDI
(Eufs durs F
Chili végétarien (haricots rouges,
tomates, carottes, poivrons, soja, semoule) F C BIO
Comté F
Clémentines F

Petit + : Une paniére de fruits frais est proposée qux enfants 3 chague fois que le menu n'en comporte pas.




