
 

 

 

 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
   MERCREDI 19 JUILLET 2023 

 
Édition spéciale « Tous Dehors » en 2023 :  
4ème sortie, de nuit, en forêt des Saumonards !  

 
Avec huit sorties prévues en 2023, « Tous Dehors » se déplace dans chaque commune de l’île d’Oléron 
pour faire découvrir aux habitants les espaces naturels du territoire. Après trois rendez-vous dans les 
communes de Saint-Denis, Saint-Trojan et Grand-Village, la Communauté de Communes invite le grand 
public à parcourir, de nuit, la forêt des Saumonards le jeudi 3 août !  

Toujours soucieuse de faire découvrir la richesse du patrimoine naturel oléronais et d’avertir sur sa fragilité, la 
Communauté de Communes propose au grand public d’arpenter l’île d’Oléron avec 8 sorties nature jusqu’en 
décembre 2023. Après St-Denis d’Oléron, St-Trojan-les-Bains et Grand-Village-Plage, c’est au tour de St-Georges 
d’Oléron d’accueillir petits et grands pour un bain de forêt en nocturne. 
 
Gratuites, ouvertes à tous et sur inscription, ces sorties thématiques sont organisées avec l’intervention de 
spécialistes de la nature et avec le témoignage de collectivités, exploitants ou pratiquants d’activités au sein des 
espaces naturels oléronais. 
 

Au programme de la sortie à Saint-Georges d’Oléron, le jeudi 3 août de 21h30 à 23h30 : 

Une promenade nocturne au cœur de la forêt des Saumonards. Une expérience déstabilisante guidée à travers 
une marche lente, sensorielle et silencieuse à l’affût du vivant. 

Située entre mer et marais, la forêt des Saumonards est une remarquable zone, de près de 700 hectares.  
À la fois dunaire et boisée, elle est composée essentiellement de pins maritimes et de chênes verts.  

Cet habitat forestier très diversifié permet à bon nombre d’espèces végétales de s’y développer et offre 
d’intéressantes conditions d’habitats à toutes sortes d’espèces animales (oiseaux, reptiles, insectes, chauve-
souris…). 

Cette sortie nocturne sera l’occasion d’affuter ses sens, d’apaiser ses peurs ancestrales, en écoutant 
notamment l’étrange univers des chauves-souris et rapaces nocturnes … 

La sortie est gratuite et ouverte à tous. 
L’inscription est obligatoire au 05 46 47 24 68. Attention, les places sont limitées. 
Sortie maintenue sous réserve des conditions de risque incendies 

La prochaine sortie « Tous Dehors » est prévue en septembre à Dolus d’Oléron, restez attentif !  
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